
  

 

 

 

 

 
МБОУ «Лицей №145» 

Авиастроительного района 

г.Казани 

2025-2026 учебный год 

 

Расписание внеурочной 

деятельности  

(10-11 классы) 

«Утверждаю» 

Директор  

МБОУ «Лицей № 145» 

___________ Д.Г. Идиятов 

10 класс 

Направление 

развития личности 

Название программы ВД Учитель Расписание 

(день недели, 

время) 

Духовно-

нравственное 

 

Беседа «Разговоры о важном» 

 

Кл. руководитель Понедельник 

09.20-10.05 

Социальное «Культура татарского народа» Хаева Ф.З. Среда  

15.05-15.50 

Общеинтеллектуаль

ное 

Занятия по формированию 

математической грамотности  

Михайлова Ю.В. Вторник 

 8.30-9.15 

Социальное  «Билет в будущее. Россия – мои 

горизонты» 

Кл. руководитель Четверг в 

течение дня 

Спортивно-

оздоровительное 

«Школьный спортивный клуб 

«Триумф» 

Семагин А.А. Понедельник 

15.05-15.50 

Общеинтеллектуаль

ное 

Методы решения физических 

задач 

Вожаченко Ю.М. Пятница 

15.05-15.50 

Технологический 

профиль 

Инженерная графика Романова Л.Ю. Суббота 

16.05-16.50 

11 класс 

Направление 

развития личности 

Название программы ВД Учитель Расписание 

(день недели, 

время) 

Духовно-

нравственное 

 

Беседа «Разговоры о важном» 

 

Кл. руководитель Понедельник 

09.20-10.05 

Социальное «Культура татарского народа» Шайхутдинова Р.С. Среда  

15.05-15.50 

Общеинтеллектуаль

ное 

Занятия по формированию 

естественнонаучной грамотности 

Дмитрук И.Ю. Четверг 

15.05-15.50 

Русский язык и культура речи Большакова Е.В. Суббота 

15.05-15.50 

Социальное  «Билет в будущее. Россия – мои 

горизонты» 

Кл. руководитель Четверг в 

течение дня 

Спортивно-

оздоровительное 

«Школьный спортивный клуб 

«Триумф» 

Семагин А.А. Пятница 

15.05-15.50 

Технологический 

профиль 

Углубленное программирование  Аншукова В.М. Пятница 

15.05-15.50 
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